
CLUB GYMNIQUE LORMONTAIS 02/09/2018

                     HORAIRES DES SECTIONS saison 2018 / 2019 
SECTION Année naissance                       E N T R A I N E M E N T S Cotisation

ou niveau Jour Horaire Lieu  + licence

2016/2017 Mercredi 9h15 / 10 h 
B.B - EVEIL LADOUMEGUE 160€ (150+10)

2016/2017 Samedi 9h15 / 10 h 

2013/2014/2015 Mercedi 12h / 12h50

EVEIL GYM 2013/2014/2015 Samedi 10h15 / 11h05 LADOUMEGUE 165€ (155+10)

2013/2014/2015 Samedi 11h15 / 12h05

                        ECOLE SPORTS 
ES1.a 2009/2012 Mercredi 13h30  /15 h 

ES2.a 2003/2008 Mercredi 15 h / 16h30
LADOUMEGUE 170€ (160+10)

ES.MASCULIN Mercredi 15h/ 16h30 

ES1.b 2009/2012 Samedi 12h30 / 14h

ES2.b 2003/2008 Samedi 14h / 15h30

            ADULTES 

   Gym adultes Lundi -  Jeudi 12h15 /  13h LADOUMEGUE 170€ (160+10)
      Gainage/étirement/abdo-fessier etc… pour 2 cours 

Lundi 20 h / 20 h 45 Gym. MONTAIGNE au choix 

   Gym adultes  sur agrés Mardi 20h /21h 30 LADOUMEGUE 170€ (160+10)

SECTION Année naissance                       E N T R A I N E M E N T S Cotisation
ou niveau Jour Horaire Lieu  + licence

CHEERLEADING 

U 8 2011/2012/ 2013 Samedi 9h30 / 11h 170€ (160+10)

U 11 2008/2009/2010 Lundi 18h / 20h GYMNASE
Samedi 11h / 13h

DU
U 14 ou Juniors 2003  à  2007 Lundi 18h / 20h 

Samedi 11h / 13h Entraînements

COLLEGE Jusqu'à 5h30 

SENIORS 1 à partir de 2002 Vendredi 18 h / 19h30 220€ (205+15)

Samedi 13h / 15h30 au-delà de 5h30

MONTAIGNE 240€ (225+15)

SENIORS 2 Vendredi 19h30 / 21h
Samedi 15h30 / 18h

Tumbling Senior Lundi 18h / 19h30
(en demi-groupe) U11/U14 Jeudi 18h /19h30 LADOUMEGUE 

G.A.MASCULIN
Lundi 17h30/19h30

Petits Jeudi 17h30/19h30 Entraînements

Jusqu'à 5h30 

Lundi 19h30/21h30 LADOUMEGUE 220€ (205+15)

Moyens/ Grands Jeudi 19h/21h30 au-delà de 5h30

Vendredi 19h30/21h30 240€ (225+15)

Samedi A confirmer



SECTION Année naissance                       E N T R A I N E M E N T S Cotisation
ou niveau Jour Horaire Lieu  + licence

G.A.FEMININE
Mardi 17h30/19h30

Petites Mercredi 16h30/18h30 LADOUMEGUE
Vendredi 17h30/19h30

Entraînements
Mardi 17h30/20h Jusqu'à 5h30 

MOYENNES Mercredi 18h/20h LADOUMEGUE 220€ (205+15)
Vendredi 17h30/19h30 au-delà de 5h30 
Samedi A Confirmer 240€ (225+15)

Lundi 19h30/21h30
GRANDES Jeudi 19h/21h30 LADOUMEGUE

Vendredi 19h30/21h30
Samedi A Confirmer

                     G.R.S.

Poussines 2010 / 2011 Mercredi 16 h 30 / 18 h Collège Montaigne 170€ (160+10)

Circuit Jeunesse 2009 / 2008 Mercredi 17 h / 19h Collège Montaigne 220€ (205+15)
Les horaires peuvent évoluer durant la saison.

Entraînements
Jusqu'à 5h30 

2007 Mardi 18h/ 20h 30 Collège Montaigne 220€ (205+15)
CLUB GRS 21h Suivant les équipes au-delà de 5h30 

Et avant Jeudi 18h/ 20h30 Collège Montaigne 240€ (225+15)
21h Suivant les équipes 

                                               RECAPITULATIF  DES  TARIFS 2018 / 2019 

             SECTIONS Durée  cours Cotisation Licence TOTAL 

par semaine annuelle ANNUEL 

BB - EVEIL 0 h 45 150 10 160
EVEIL GYM 0 h 50 155 10 165
ECOLE de SPORT 1 h 30 160 10 170
ADULTES 1 h 30 160 10 170
CHEER U8 et GRS POUSSINES 1 h 30 160 10 170

CHEERLEADING                                                         Pour ces 3 sections 
GAF  et GAM jusqu'à 5 h 30 205 15 220
G.R.S.  + de 5 h 30 225 15 240

  REDUCTIONS accordées pour adhésions multiples dans un même foyer 
            (sur la cotisation la moins importante la licence restant exigible pour chaque adhérent dans sa totalité)

Exemple de calcul : 150,00 € 155,00 € 160,00 € 205,00 €

Si 2 adhérents le 2eme -  15 %  passe  à 127,50 € 131,75 € 136,00 € 174,25 €

Si 3 adhérents le 3ème  - 35 %  passe à 97,50 € 100,75 € 104,00 € 133,25 €

Si 4 adhérents le 4ème  - 70 %  passe à 45,00 € 46,50 € 48,00 € 61,50 €


